INTEGRATORE ALIMENTARE A BASE DI DIOSGENINA,
ALFA-LATTOALBUMINA E VITAMINA D

INOFEIE"!'D

Le donne con Sindrome dell'Ovaio Policistico (PCOS) con fenotipo D sono caratterizzate
dalla presenza di ovaio policistico e da oligofanovulazione, mentre i segni di
iperandrogenismo sono assenti.

INOFERT phD ¢ un integratore alimentare a base di Diosgenina, Alfa-lattoalbumina e
Vitamina D, utile per apportare una quota integrativa dei nutrienti che lo costituiscono,
in caso di ridotto apporto con la dieta o di aumentato fabbisogno.

Qual ¢ il ruolo fisiologico della Diosgenina?

La Diosgenina ¢ il pit importante principio attivo della Dioscorea villosa, nota anche
come igname selvatico (Wild Yam), una pianta appartenente alla famiglia delle
Dioscoreaceae. La Dioscorea villosa contrasta i disturbi del ciclo mestruale e studi
scientifici hanno evidenziato il suo ruolo nel mediare la risposta dell'organismo a
stimoli di diversi ormoni, quali il progesterone e gli estrogeni.

Qual ¢ il ruolo fisiologico dell’'Alfa-lattoalbumina?
L'Alfa-lattoalbumina € una proteina del siero del latte in grado di migliorare
I'assorbimento intestinale di alcune sostanze. Diversi studi scientifici hanno evidenziato
come ['Alfa-lattoalbumina, grazie al suo effetto prebiotico, svolga un ruolo importante
nel favorire la biodiversita del microbiota intestinale.

Qual ¢ il ruolo fisiologico della Vitamina D?

La Vitamina D svolge un ruolo chiave nella riproduzione umana, sostenendo la
fase luteale del ciclo ovarico. La Vitamina D interviene nel processo di divisione
cellulare e contribuisce alla normale funzione del sistema immunitario. Diverse
evidenze scientifiche hanno dimostrato che la Vitamina D pud modulare la sensibilita
dell'ormone follicolo-stimolante (FSH), favorendo il processo di luteinizzazione delle
cellule della granulosa.

Come va assunto INOFERT phD?
Si consiglia I'assunzione di 2 compresse al giorno.

Composizione INOFERT phD:

Dioscorea (Dioscorea villosa L.) rizoma e.s. tit. 20% in diosgenina, alfa-lattoalbumina
e vitamina D. Per I'elenco completo degli ingredienti consultare quanto riportato
in etichetta.

20 compresse

Avvertenze: Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta varia ed
equilibrata e di uno stile di vita sano. Non superare la dose giornaliera consigliata.
Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei tre anni. Conservare in luogo
fresco, asciutto e al riparo dalla luce. Contiene proteine del latte. Il termine minimo
di conservazione si riferisce al prodotto correttamente conservato, in confezione
integra.
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